
CNPJ: 08.801.010/0001-38
Endereço: Rua Baronesa de Itu n°: 639 Complemento: 

1. Aulas técnicas semanais
Serão realizadas aulas presenciais com foco no desenvolvimento de habilidades manuais e técnicas específicas para a produção de bijuterias. 
Cada oficina contemplará:

 • Apresentação dos materiais e ferramentas.
 • Demonstrações passo a passo.
 • Prática supervisionada.
 • Feedback individual para correções e aperfeiçoamento.

2. Progresso Técnico
O progresso técnico será monitorado com base em critérios como:

 • Domínio das técnicas ensinadas.
 • Capacidade de finalização de peças com bom acabamento.
 • Aplicação de criatividade e combinação de materiais.
 • Participação ativa e autonomia na produção.

3. Produção de um portfólio individual
Cada mãe construirá, ao longo do projeto, um portfólio com as peças que produziu. Esse portfólio servirá como registro de sua evolução técnica e poderá ser utilizado futuramente como
material de apresentação para vendas ou participação em feiras, caso seja do seu interesse.
4. Noções de Empreendedorismo 
Apresentação de ferramentas para compreender o empreendedorismo como uma atitude de iniciativa, criatividade e solução de problemas, especialmente em contexto de
vulnerabilidade

5. OBJETIVOS DO PROJETO

5.1 Objetivo Geral

5.2 Objetivos Específicos

3. APRESENTAÇÃO DA OSC

Responsável Legal da OSC: Maria Stela Oliveira Spolzino
RG (n° e órgão emissor): 13.028.339-3 - SSP/SP CPF: 078.622.798-24
Telefone: 11 3667-6077 E-mail: bibliaspa@bibliaspa.org.br

PLANO DE TRABALHO

Nome do projeto: CAPACITAÇÃO EM CONFECÇÃO DE BIJUTERIAS E EMPREENDEDORISMO PARA MÃES ATÍPICAS
Duração: 10 meses Valor Total: R$ 180.000,00

1. IDENTIFICAÇÃO DA POPOSTA

Bairro: Santa Cecília Cidade: São Paulo Estado: SP CEP: 01231-001

4. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

A Bibli-ASPA, Biblioteca e Centro de Pesquisa América do Sul, Países Árabes e África, é uma organização sem fins lucrativos, criada com o objetivo de promover a reflexão crítica por
meio da pesquisa, produção e difusão sobre os povos árabes, africanos e sul-americanos. Para isso, congrega pesquisadores e acadêmicos de mais de 30 países e oferece bibliotecas
especializadas, publicação de livros, pesquisas, consultoria para projetos especiais, entre outras ações.
Somos um centro de pesquisa, cultura e ações sociais que depende de apoios diretos e indiretos para desenvolver atividades de formação, reflexão e conscientização acerca de povos
africanos, árabes e sul-americanos e de refugiados e imigrantes de qualquer nacionalidade.
Realizamos projetos para toda a sociedade civil, como cursos, palestras, debates, exposições, mostras de cinema, teatro, música e dança. O destaque é o Programa para Refugiados, que
atende refugiados de mais de 40 nacionalidades por meio do ensino de língua portuguesa, cultura brasileira, formações diversas (cultura, história, geografia, literatura,
empreendedorismo, informática etc.), distribuição de alimentação, transporte, roupas, assistência jurídica e social, tradução de documentos e apoio para a inserção no mercado de
trabalho e para o acesso a serviços públicos. Todas as ações são oferecidas aos refugiados de forma completamente gratuita.
A Bibli-ASPA possui diversas linhas de pesquisa registradas em órgãos reguladores de pesquisa no Brasil e no exterior, conta com reconhecimento da Unesco e da comunidade nacional e
internacional por meio de convênios e declarações de reconhecimento e apoio. Além disso, tem uma editora própria, Edições Bibli-ASPA, que tem como objetivo a difusão de saberes em
suas publicações.
Desde sua fundação, em 2003, nossa instituição tem como missão acolher e prover a formação de refugiados e imigrantes, produzir e difundir saberes e estreitar relações culturais,
educativas, sociais e econômicas consistentes e duradouras entre o Brasil e outros países. Mediada pela ética, a Bibli-ASPA tem como valores a cultura de paz, o acolhimento, a
comunicação efetiva, o foco em sua missão e o relacionamento transparente, baseado na responsabilidade e na confiança.
A Bibli-ASPA também participa de várias ações para apoiar pessoas em situação de rua e de vulnerabilidade social, em parceria com outras entidades.
Nos últimos três anos estabelecemos parceria com Banco Master, Bauducco, Cacau Show, Conceiça Mercado e Hortifruti, Damapel, Pescados Morota, Restaurante Altruísta, Ricardo
Almeida, Fundação Prem Rawat (TPRF), OHquidea, Receita Federal do Brasil, SENAC, Universidade Cruzeiro do Sul [UNICSUL], Universidade de São Paulo [USP], Ação de Rua-SP,
Bumerangue do Bem, Instituto Amélia Lee, Instituto BECEI, Mensageiros do Amor, Pãozinho Solidário, seja por meio de apoio financeiro ou doação de materiais/insumos, cessão de
espaço, realização de atividades conjuntas; além da parceria com a SMDHC, estabelecida no início de 2023.

O crescente número de crianças diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil tem destacado a necessidade de oferecer suporte não apenas a essas crianças, mas
também às suas famílias, especialmente às mães, que frequentemente assumem o papel principal nos cuidados diários.
Estudos indicam que a maioria dos cuidadores de crianças e adolescentes com TEA são mulheres, muitas vezes as próprias mães, que enfrentam desafios significativos em sua rotina
diária. Uma pesquisa realizada pela Genial Care em parceria com a Tismoo revelou que 47% das mães se sentem culpadas pelo diagnóstico de autismo de seus filhos e 64% dos
entrevistados não tinham contato prévio com o TEA antes do diagnóstico. Além disso, um estudo publicado na Revista Gaúcha de Enfermagem apontou que 64,7% das mães de crianças
com autismo relataram sentir-se sobrecarregadas, com 52,9% indicando uma sobrecarga de leve a moderada, fato que varia dependendo do grau de suporte que o filho (a) necessita.
Além das dificuldades emocionais, essas mães também enfrentam barreiras no mercado de trabalho. Devido às necessidades constantes de acompanhamento médico, como idas
frequentes a médicos, fonoaudiólogos e fisioterapeutas, a inserção dessas mulheres no emprego formal se torna extremamente difícil. Além disso, muitas relatam sofrer preconceito e
falta de compreensão por parte de empregadores e da sociedade em geral.
Diante desse cenário, é fundamental implementar iniciativas que ajudem a promover a autonomia financeira e o bem-estar emocional dessas mães. O programa de capacitação em
bijuterias e empreendedorismo apresenta-se como alternativa viável, oferecendo flexibilidade de horário e a possibilidade de geração de renda sem comprometer os cuidados com os
filhos. Exemplos de sucesso já podem ser observados: mães de crianças autistas têm encontrado no empreendedorismo uma forma de conciliar as demandas familiares com a necessidade
de sustento financeiro.
Além disso, cursos gratuitos de bijuterias, como os oferecidos pela Nova Raiz, marca social da Bibli-ASPA, que capacita mulheres refugiadas e imigrantes e que tem ótimos resultados
entre suas alunas, têm capacitado mulheres a desenvolver acessórios exclusivos, explorando diferentes técnicas e tendências do mercado da moda. Tais iniciativas não apenas podem
proporcionar uma fonte de renda, mas também contribuem para a autoestima e a socialização dessas mulheres, permitindo-lhes construir redes de apoio e compartilhar experiências.
Um diferencial importante deste projeto é que, a partir do processo de capacitação das mães, pode-se envolver toda a família, incluindo a criança, o adolescente ou o adulto com TEA.
A confecção de bijuterias pode ser uma atividade terapêutica e inclusiva, contribuindo para o desenvolvimento motor, cognitivo e sensorial da pessoa autista, além de fortalecer os
laços familiares e promover um ambiente de acolhimento e colaboração.
Portanto, a implementação de um projeto de capacitação em bijuterias e empreendedorismo para mães atípicas é uma medida estratégica e necessária. Ao oferecer ferramentas para
que essas mães desenvolvam habilidades comerciais e criativas, promoveremos a inclusão social, fortalecendo a economia local e, acima de tudo, melhorando a qualidade de vida dessas 

O projeto de Oficina de Bijuteria para Mães Atípicas tem como objetivo a realização de aulas práticas com 26 mães atípicas para que sejam capacitadas tecnicamente na confecção de
bijuterias e tomem conhecimento das possibilidades de empreendedorismo. 
Contará com apostilas de apoio e distribuição de kits individuais de materiais nominados por aluna, preparados de acordo com a bijuteria que será ensinada naquele dia. Serão realizados
exercícios práticos de cálculo de custo e precificação de cada peça produzida. A qualificação técnica das participantes será alcançada por meio de uma combinação de formação prática,
acompanhamento individualizado e estímulo ao empreendedorismo. 

Endereço Internet (site e redes sociais): www.bibliaspa.org.br
Telefone: 11 3667-6077 E-mail: bibliaspa@bibliaspa.org.br

2. IDENTIFICAÇÃO DA PROPONENTE

Nome: Biblioteca e Centro de Pesquisa América do Sul, Países Árabes e África - Bibli-ASPA
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N°

5214
42

Nesse campo, deve levar em consideração os locais onde as atividades do projeto vão ocorrer. (como por exemplo: escolas, quadras, espaços de convivência, instalações da OSC, prédios 

Pirituba/Jaraguá Zona Noroeste
Estrada dos Fidélis 08382-505 São Rafael São Mateus Zona Leste

Hospital Psiquiátrico CAISM Philippe Pinel
Paróquia Santa Teresa de Calcutá

Nome do Indicador:
Aula de bijuteria

realização de 12 aulas presenciais [semanal] ao longo dos 4 meses de
projeto, com carga horária de 3 horas por encontro. Cada aula abordará
uma técnica específica, com ênfase prática

- lista de presença com nome das participantes, datas
das aulas e assinatura;
- imagens das mães durante as aulas exibindo as
bijuterias produzidas;
- registro fotográfico das peças produzidas;
- certificados de participação;
- formulário de avaliação;
- relatório das atividades.

9.2 Objetivo:
Indicador Meta Meio de Verificação

Nome do Indicador:
Material didático

desenvolvimento de material didático (1 apostila) com passo a passo
ilustrado e linguagem acessível, abordando os temas confecção de brincos,
pulseiras e colares (mínimo de 08 modelos), além de técnicas com
diferentes materiais: fio de silicone, nylon, aço, camurça, couro ecológico,
metal, cristais e pérolas.

- registro fotográfico da apostila;
- registros de uso da apostila por participantes;
- feedback por meio de formulário ou entrevista
simples;
- fotos ou vídeos do uso da apostila em prática (com
autorização);
- enviar a apostila digital na prestação de contas.

Indicador Meta Meio de Verificação

O projeto será desenvolvido por meio de aulas práticas através de encontros formativos com mães atípicas, com foco no acolhimento, capacitação técnica e possibilidade de geração de
renda. As atividades serão realizadas em dois polos, iniciando-se no Polo 1 – Hospital Psiquiátrico CAISM Philippe Pinel, onde ocorrerão os primeiros ciclos formativos. Após a conclusão
dessa etapa inicial, o projeto será executado no Polo 2 – Paróquia Santa Teresa de Calcutá, garantindo continuidade do processo formativo e adequação às especificidades de cada
território.

Cada aula contará com apostila de apoio e com a distribuição de kits individuais de materiais nominados por aluna, preparados de acordo com a bijuteria que será ensinada naquele dia.
Antes das aulas, será efetuada a separação e organização dos insumos. Durante as aulas também serão realizados exercícios práticos de cálculo de custo e precificação de cada peça
produzida.

A duração do projeto, em cada um dos polos, está dividida em:

- 30 dias para inscrição e seleção das alunas, preparação do material didático, compra de materiais incluindo peças de bijuteria, papelaria, embalagens, separação do material por aluna
e por aula;
- 4 meses distribuídos da seguinte forma:
- 1 encontro semanal de 6:30h, onde está considerado o deslocamento até o local, preparação da sala de aula, distribuição do material, 3:00h de aula, lanche da tarde, recolhimento e
armazenagem do material e transporte de volta;
- 1 dia para passeio intercultural com as mães atípicas na sede da Bibli-ASPA, incluindo o transporte da ida e volta e a alimentação do período;
- 1 dia de formatura ao final do período, com preparação para o evento estimada em 15 dias, incluindo alimentação, decoração, certificados, registro fotográfico e entrega do material
de cada aluna.

Indicador 1 - Quanti/Quali Meta Meio de Verificação

Avenida Raimundo Pereira de Magalhães 02938-000

7. CONHECIMENTO DO TERRITÓRIO

8. METODOLOGIA

O projeto será executado em dois polos distintos, selecionados por sua relevância comunitária, facilidade de acesso e potencial de alcance às mães atípicas participantes.

O primeiro polo será o Hospital Psiquiátrico CAISM Philippe Pinel, localizado na Avenida Raimundo Pereira de Magalhães, na Vila Pirituba. Trata-se de um território com infraestrutura
consolidada, acesso facilitado por linhas de ônibus e proximidade ao Terminal Pirituba. A região apresenta oferta de serviços essenciais, como hospitais, escolas, comércios, farmácias e
espaços culturais, o que contribui para a segurança e a mobilidade das participantes. As atividades também incluirão visitas interculturais à sede da Bibli-ASPA, situada em Santa Cecília,
região central com ampla conectividade de transporte coletivo e presença de equipamentos culturais relevantes.

O segundo polo será a Paróquia Santa Teresa de Calcutá, localizada no Jardim Arantes, no Distrito de São Rafael, Zona Leste de São Paulo. Trata-se de um território majoritariamente
residencial, caracterizado por forte presença de famílias trabalhadoras, alta densidade populacional e circulação comunitária intensa. A região dispõe de uma rede básica de serviços —
unidades de saúde, escolas e comércios locais — porém apresenta lacunas significativas no acesso a equipamentos culturais e espaços de convivência estruturados. Nesse contexto, a
paróquia funciona como importante referência comunitária, oferecendo ambiente seguro para atividades coletivas e fortalecimento de vínculos.

A realização do projeto em dois polos complementares permite atender diferentes perfis de participantes, respeitar as especificidades territoriais e ampliar o alcance das ações,
garantindo que as atividades sejam integradas ao cotidiano das mães atípicas de diferentes regiões da cidade. Quando necessário, serão promovidas articulações com a rede de serviços
públicos, bem como visitas externas, fortalecendo a autonomia e a circulação das participantes.

6. LOCALIZAÇÃO TERRITORIAL DE EXECUÇÃO

O local de execução coincide com o endereço da sede da OSC?      (     ) SIM                 ( X ) NÃO
O projeto realiza atividades on-line?     (     ) SIM      ( X ) NÃO     (     ) PARCIALMENTE     
      *em caso de respostas positivas, informar por qual meio as atividades ocorrerão.

LOCAIS DE EXECUÇÃO LOGRADOURO CEP DISTRITO SUBPREFEITURA REGIÃO

9. METAS E INDICADORES

9.1 Objetivo:

Pirituba

* Locais de Execução, referem-se aos lugares onde as atividades serão realizadas. 

- lista de presença com nome das participantes, datas
das aulas e assinatura;
- registro fotográfico das aulas;
- cálculo do preço de venda de um produto;
- simulação de venda de produtos entre as
participantes e as professoras.

9.3 Objetivo:
Indicador Meta Meio de Verificação

Nome do Indicador:
Produção de peças

acompanhar e avaliar o desenvolvimento das participantes - produção de,
no mínimo, 06 peças sendo 02 pares de brincos, 02 pulseiras com diferentes
materiais e 02 colares, considerando a produção de peças pelas alunas, de
acordo com as técnicas apresentadas a cada aula, por meio de observação
direta e registro da evolução de cada participante.

- avaliação de 100% das alunas presentes em cada uma
das aulas;
- avaliação da finalização das peças (acabamento e
estética);
- fichas de acompanhamento individual;
- relatórios periódicos das atividades;
- fotos das peças produzidas em diferentes etapas;
- autoavaliações das participantes.

9.4 Objetivo:

Nome do Indicador:
noções de empreendedorismo

orientar 12 mães atípicas sobre noções de empreendedorismo durante a
aula com apresentação de conceitos básicos de empreendedorismo,
identificação de oportunidades, planejamento básico, identidade visual,
apresentação do produto, precificação, técnicas de venda.
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Data
Horário 
de Início

Horário 
de 

término
Local

Endereço do 
Local

Nome do responsável
Responsável 

estará 
presente ?

Observações

03/11/2025 a 
03/12/2025

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 1

03/11/2025 a 
03/03/2026

10:00 16:00 Variado Variado
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 1

03/11/2025 a 
17/03/2026

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 1

09/12/2025 a 
14/04/2026

13:30 16:30 CAISM
Av Raimundo Pereira 
de Magalhães, 5214

Marta Cristina Pires e Joyce 
Martins Schiavinato

S
atividades 

referentes ao Polo 1

28/04/2026 13:30 16:30 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 1

01/04/2026 a 
04/05/2026

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 1

05/05/2026 13:30 17:00 CAISM
Av Raimundo Pereira 
de Magalhães, 5214

Marta Cristina Pires e Joyce 
Martins Schiavinato

S
atividades 

referentes ao Polo 1

20/04/2026 a 
19/05/2026

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 2

20/04/2026 a 
30/06/2026

10:00 16:00 Variado Variado
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 2

20/04/2026 a 
30/06/2026

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 2

19/05/2026 a 
18/08/2026

13:30 16:30
Paróquia 

Santa Teresa  
de Calcutá

Estrada dos Fidélis, 
42

Marta Cristina Pires e Joyce 
Martins Schiavinato

S
atividades 

referentes ao Polo 2

07/07/2026 13:30 16:30 Bibli-ASPA
Estrada dos Fidélis, 

42
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 2

27/07/2026 a 
24/08/2026

10:00 16:00 Bibli-ASPA
Rua Baronesa de Itu, 

639
Marta Cristina Pires e Joyce 

Martins Schiavinato
S

atividades 
referentes ao Polo 2

25/08/2026 13:30 17:00
Paróquia 

Santa Teresa  
de Calcutá

Estrada dos Fidélis, 
42

Marta Cristina Pires e Joyce 
Martins Schiavinato

S
atividades 

referentes ao Polo 2

*Inserir/ ocultar linhas conforme a necessidade.

ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGAL

MARIA STELA OLIVEIRA SPOLZINO
078.622.798-24

Preparativos da formatura

Formatura

10. CRONOGRAMA

Atividade

Desenvolvimento de 
material pedagógico

Aquisição de insumos para 
as oficinas

O preenchimento do cronograma envolve a organização das atividades do projeto em uma sequência lógica, definindo os prazos para cada etapa. Esse processo permite visualizar o fluxo 
de trabalho e garantir que os objetivos sejam cumpridos dentro da vigência estabelecida.

O cronograma deve conter a descrição da atividade realizada e deve ser preenchido o(s) mês(es) de realização de cada uma.

Preparação dos kits de 
material personalizado 
para as alunas

Aulas da oficina de 
confecção de bijuterias e 
empreendedorismo

Passeio intercultural

Desenvolvimento de 
material pedagógico

Aquisição de insumos para 
as oficinas

Preparação dos kits de 
material personalizado 
para as alunas

Aulas da oficina de 
confecção de bijuterias e 
empreendedorismo

Passeio intercultural

Preparativos da formatura

Formatura

Maria S
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Página de assinaturas

Maria S
Maria Spolzino
078.622.798-24

Signatário

HISTÓRICO

18 dez 2025
20:07:30

Denise Tibana Ito criou este documento. ( Empresa: Bibli-ASPA, CNPJ: 08.801.010/0001-38, Email:
bibliaspa@bibliaspa.org.br, CPF: 264.082.338-80 )                                                                        

18 dez 2025
20:08:21

Maria Stela Oliveira Spolzino (Email: bibliaspa@hotmail.com, CPF: 078.622.798-24) visualizou este
documento por meio do IP 189.68.145.138 localizado em Carapicuíba - São Paulo - Brazil

18 dez 2025
20:08:37

Maria Stela Oliveira Spolzino (Email: bibliaspa@hotmail.com, CPF: 078.622.798-24) assinou este documento
por meio do IP 189.68.145.138 localizado em Carapicuíba - São Paulo - Brazil
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