PLANO DE TRABALHO

1. IDENTIFICAGAO DA POPOSTA

Nome do projeto: CAPACITACAO EM CONFECCAO DE BIJUTERIAS E EMPREENDEDORISMO PARA MAES ATIPICAS

Duracao: 10 meses |Valor Total: RS 180.000,00

2. IDENTIFICAGAO DA PROPONENTE

Nome: Biblioteca e Centro de Pesquisa América do Sul, Paises Arabes e Africa - Bibli-ASPA

CNPJ: 08.801.010/0001-38

Endereco: Rua Baronesa de Itu |n“: 639 |Complemento:
Bairro: Santa Cecilia [Cidade: Sao Paulo [Estado: SP [CEP: 01231-001
Telefone: 11 3667-6077 |E-ma1’l: bibliaspa@bibliaspa.org.br

Endereco Internet (site e redes sociais): www.bibliaspa.org.br
Responsavel Legal da OSC: Maria Stela Oliveira Spolzino

RG (n° e orgao emissor): 13.028.339-3 - SSP/SP |CPF: 078.622.798-24
Telefone: 11 3667-6077 |E-ma1’l: bibliaspa@bibliaspa.org.br

3. APRESENTAGAO DA 0SC

A Bibli-ASPA, Biblioteca e Centro de Pesquisa América do Sul, Paises Arabes e Africa, € uma organizagao sem fins lucrativos, criada com o objetivo de promover a reflexao critica por|
meio da pesquisa, producdo e difusédo sobre os povos arabes, africanos e sul-americanos. Para isso, congrega pesquisadores e académicos de mais de 30 paises e oferece bibliotecas
especializadas, publicacédo de livros, pesquisas, consultoria para projetos especiais, entre outras agoes.

Somos um centro de pesquisa, cultura e agdes sociais que depende de apoios diretos e indiretos para desenvolver atividades de formacao, reflexao e conscientizacdo acerca de povos!
africanos, arabes e sul-americanos e de refugiados e imigrantes de qualquer nacionalidade.

Realizamos projetos para toda a sociedade civil, como cursos, palestras, debates, exposicdes, mostras de cinema, teatro, musica e danca. O destaque é o Programa para Refugiados, que
atende refugiados de mais de 40 nacionalidades por meio do ensino de lingua portuguesa, cultura brasileira, formagdes diversas (cultura, historia, geografia, literatura,
empreendedorismo, informatica etc.), distribuicdo de alimentacdo, transporte, roupas, assisténcia juridica e social, traducao de documentos e apoio para a inser¢ao no mercado de
trabalho e para o acesso a servigos publicos. Todas as a¢des sao oferecidas aos refugiados de forma completamente gratuita.

A Bibli-ASPA possui diversas linhas de pesquisa registradas em orgaos reguladores de pesquisa no Brasil e no exterior, conta com reconhecimento da Unesco e da comunidade nacional e’
internacional por meio de convénios e declaragdes de reconhecimento e apoio. Além disso, tem uma editora propria, Edicdes Bibli-ASPA, que tem como objetivo a difusao de saberes em
suas publicagdes.

Desde sua fundagao, em 2003, nossa instituicao tem como missao acolher e prover a formagao de refugiados e imigrantes, produzir e difundir saberes e estreitar relagoes culturais,
educativas, sociais e econémicas consistentes e duradouras entre o Brasil e outros paises. Mediada pela ética, a Bibli-ASPA tem como valores a cultura de paz, o acolhimento, a
comunicagéo efetiva, o foco em sua misséo e o relacionamento transparente, baseado na responsabilidade e na confianca.

A Bibli-ASPA também participa de varias acdes para apoiar pessoas em situacao de rua e de vulnerabilidade social, em parceria com outras entidades.

Nos ultimos trés anos estabelecemos parceria com Banco Master, Bauducco, Cacau Show, Conceica Mercado e Hortifruti, Damapel, Pescados Morota, Restaurante Altruista, Ricardo
Almeida, Fundacdo Prem Rawat (TPRF), OHquidea, Receita Federal do Brasil, SENAC, Universidade Cruzeiro do Sul [UNICSUL], Universidade de Sao Paulo [USP], Acdo de Rua-SP,
Bumerangue do Bem, Instituto Amélia Lee, Instituto BECEI, Mensageiros do Amor, Paozinho Solidario, seja por meio de apoio financeiro ou doagédo de materiais/insumos, cessao de
espaco, realizagao de atividades conjuntas; além da parceria com a SMDHC, estabelecida no inicio de 2023.

4. JUSTIFICATIVA DO PROJETO

O crescente nimero de criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil tem destacado a necessidade de oferecer suporte nao apenas a essas criancas, mas
também as suas familias, especialmente as maes, que frequentemente assumem o papel principal nos cuidados diarios.

Estudos indicam que a maioria dos cuidadores de criancas e adolescentes com TEA sdao mulheres, muitas vezes as proprias maes, que enfrentam desafios significativos em sua rotina
diaria. Uma pesquisa realizada pela Genial Care em parceria com a Tismoo revelou que 47% das maes se sentem culpadas pelo diagndstico de autismo de seus filhos e 64% dos
entrevistados nao tinham contato prévio com o TEA antes do diagndstico. Além disso, um estudo publicado na Revista Galicha de Enfermagem apontou que 64,7% das maes de criancas
com autismo relataram sentir-se sobrecarregadas, com 52,9% indicando uma sobrecarga de leve a moderada, fato que varia dependendo do grau de suporte que o filho (a) necessita.
Além das dificuldades emocionais, essas maes também enfrentam barreiras no mercado de trabalho. Devido as necessidades constantes de acompanhamento médico, como idas!
frequentes a médicos, fonoaudiologos e fisioterapeutas, a insercao dessas mulheres no emprego formal se torna extremamente dificil. Além disso, muitas relatam sofrer preconceito e
falta de compreensao por parte de empregadores e da sociedade em geral.

Diante desse cenario, é fundamental implementar iniciativas que ajudem a promover a autonomia financeira e o bem-estar emocional dessas maes. O programa de capacitacdao em
bijuterias e empreendedorismo apresenta-se como alternativa viavel, oferecendo flexibilidade de horario e a possibilidade de geracdo de renda sem comprometer os cuidados com os
filhos. Exemplos de sucesso ja podem ser observados: maes de criangas autistas tém encontrado no empreendedorismo uma forma de conciliar as demandas familiares com a necessidade
de sustento financeiro.

Além disso, cursos gratuitos de bijuterias, como os oferecidos pela Nova Raiz, marca social da Bibli-ASPA, que capacita mulheres refugiadas e imigrantes e que tem o6timos resultados:
entre suas alunas, tém capacitado mulheres a desenvolver acessorios exclusivos, explorando diferentes técnicas e tendéncias do mercado da moda. Tais iniciativas nao apenas podem
proporcionar uma fonte de renda, mas também contribuem para a autoestima e a socializagao dessas mulheres, permitindo-lhes construir redes de apoio e compartilhar experiéncias.

Um diferencial importante deste projeto é que, a partir do processo de capacitacdo das maes, pode-se envolver toda a familia, incluindo a crianca, o adolescente ou o adulto com TEA.
A confeccao de bijuterias pode ser uma atividade terapéutica e inclusiva, contribuindo para o desenvolvimento motor, cognitivo e sensorial da pessoa autista, além de fortalecer os:
lagos familiares e promover um ambiente de acolhimento e colaboracao.

Portanto, a implementacao de um projeto de capacitacao em bijuterias e empreendedorismo para maes atipicas € uma medida estratégica e necessaria. Ao oferecer ferramentas para
que essas mées desenvolvam habilidades comerciais e criativas, promoveremos a inclusdo social, fortalecendo a economia local e, acima de tudo, melhorando a gualidade de vida dessas

5. OBJETIVOS DO PROJETO

5.1 Objetivo Geral

0 projeto de Oficina de Bijuteria para Maes Atipicas tem como objetivo a realizagao de aulas praticas com 26 maes atipicas para que sejam capacitadas tecnicamente na confeccao de
bijuterias e tomem conhecimento das possibilidades de empreendedorismo.

Contara com apostilas de apoio e distribuicao de kits individuais de materiais nominados por aluna, preparados de acordo com a bijuteria que sera ensinada naquele dia. Seréo realizados
exercicios praticos de calculo de custo e precificagao de cada pega produzida. A qualificacao técnica das participantes sera alcangada por meio de uma combinacao de formagao pratica,
acompanhamento individualizado e estimulo ao empreendedorismo.

5.2 Objetivos Especificos

1. Aulas técnicas semanais

Serao realizadas aulas presenciais com foco no desenvolvimento de habilidades manuais e técnicas especificas para a producao de bijuterias.

Cada oficina contemplara:

« Apresentacdo dos materiais e ferramentas.

« Demonstragées passo a passo.

« Pratica supervisionada.

« Feedback individual para corregoes e aperfeicoamento.

2. Progresso Técnico

O progresso técnico sera monitorado com base em critérios como:

« Dominio das técnicas ensinadas.

« Capacidade de finalizacdo de pegas com bom acabamento.

« Aplicacéo de criatividade e combinacao de materiais.

« Participacéo ativa e autonomia na produgao.

3. Produgédo de um portfélio individual

Cada mae construira, ao longo do projeto, um portfélio com as pecas que produziu. Esse portfolio servira como registro de sua evolugao técnica e podera ser utilizado futuramente como
material de apresentacao para vendas ou participacao em feiras, caso seja do seu interesse.

4. Nogdes de Empreendedorismo

Apresentacao de ferramentas para compreender o empreendedorismo como uma atitude de iniciativa, criatividade e solucdo de problemas, especialmente em contexto de
vulnerabilidade
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6. LOCALIZAGAO TERRITORIAL DE EXECUCAO

Nesse campo, deve levar em consideracdo os locais onde as atividades do projeto vao ocorrer. (como por exemplo: escolas, quadras, espacos de convivéncia, instalacées da OSC, prédios

0 local de execucao coincide com o endereco da sede da OSC? ( )SIM (X)) NAO
O projeto realiza atividades on-line? () SIM (X)NAO () PARCIALMENTE
*em caso de respostas positivas, informar por qual meio as atividades ocorrerao.
LOCAIS DE EXECUCAO LOGRADOURO N° CEP DISTRITO SUBPREFEITURA REGIAO
Hospital Psiquiatrico CAISM Philippe Pine}enida Raimundo Pereira de Magalha 5214 02938-000 Pirituba Pirituba/Jaragua Zona Noroeste
Paroquia Santa Teresa de Calcuta Estrada dos Fidélis 42 08382-505 Sao Rafael Sao Mateus Zona Leste

* Locais de Execugao, referem-se aos lugares onde as atividades serao realizadas.

7. CONHECIMENTO DO TERRITORIO

O projeto sera executado em dois polos distintos, selecionados por sua relevancia comunitaria, facilidade de acesso e potencial de alcance as maes atipicas participantes.

O primeiro polo sera o Hospital Psiquiatrico CAISM Philippe Pinel, localizado na Avenida Raimundo Pereira de Magalhaes, na Vila Pirituba. Trata-se de um territorio com infraestrutura
consolidada, acesso facilitado por linhas de 6nibus e proximidade ao Terminal Pirituba. A regido apresenta oferta de servicos essenciais, como hospitais, escolas, comércios, farmacias e
espacos culturais, o que contribui para a seguranca e a mobilidade das participantes. As atividades também incluirdo visitas interculturais a sede da Bibli-ASPA, situada em Santa Cecilia,
regido central com ampla conectividade de transporte coletivo e presenca de equipamentos culturais relevantes.

0 segundo polo sera a Paroquia Santa Teresa de Calcuta, localizada no Jardim Arantes, no Distrito de Sao Rafael, Zona Leste de Sao Paulo. Trata-se de um territério majoritariamente
residencial, caracterizado por forte presenca de familias trabalhadoras, alta densidade populacional e circulagdo comunitaria intensa. A regido dispde de uma rede basica de servicos —
unidades de saude, escolas e comércios locais — porém apresenta lacunas significativas no acesso a equipamentos culturais e espacos de convivéncia estruturados. Nesse contexto, a
paroquia funciona como importante referéncia comunitaria, oferecendo ambiente seguro para atividades coletivas e fortalecimento de vinculos.

A realizacdo do projeto em dois polos complementares permite atender diferentes perfis de participantes, respeitar as especificidades territoriais e ampliar o alcance das agdes,
garantindo que as atividades sejam integradas ao cotidiano das maes atipicas de diferentes regioes da cidade. Quando necessario, serao promovidas articulagdes com a rede de servigos
publicos, bem como visitas externas, fortalecendo a autonomia e a circulacao das participantes.

8. METODOLOGIA

O projeto sera desenvolvido por meio de aulas praticas através de encontros formativos com maes atipicas, com foco no acolhimento, capacitagao técnica e possibilidade de geracao de
renda. As atividades serdo realizadas em dois polos, iniciando-se no Polo 1 - Hospital Psiquiatrico CAISM Philippe Pinel, onde ocorrerao os primeiros ciclos formativos. Apos a conclusao
dessa etapa inicial, o projeto sera executado no Polo 2 - Paroquia Santa Teresa de Calcuta, garantindo continuidade do processo formativo e adequagao as especificidades de cada
territorio.

Cada aula contara com apostila de apoio e com a distribuicdo de kits individuais de materiais nominados por aluna, preparados de acordo com a bijuteria que sera ensinada naquele dia.
Antes das aulas, sera efetuada a separagao e organizagao dos insumos. Durante as aulas também serao realizados exercicios praticos de calculo de custo e precificacdo de cada peca:
produzida.

A duracéo do projeto, em cada um dos polos, esta dividida em:

- 30 dias para inscricao e selecdo das alunas, preparacao do material didatico, compra de materiais incluindo pecas de bijuteria, papelaria, embalagens, separacdo do material por aluna
e por aula;

- 4 meses distribuidos da seguinte forma:

- 1 encontro semanal de 6:30h, onde esta considerado o deslocamento até o local, preparagéo da sala de aula, distribuicdo do material, 3:00h de aula, lanche da tarde, recolhimento e
armazenagem do material e transporte de volta;

- 1 dia para passeio intercultural com as maes atipicas na sede da Bibli-ASPA, incluindo o transporte da ida e volta e a alimentagao do periodo;

- 1 dia de formatura ao final do periodo, com preparagao para o evento estimada em 15 dias, incluindo alimentacao, decoracao, certificados, registro fotografico e entrega do material
de cada aluna

9. METAS E INDICADORES

9.1 Objetivo:

Indicador 1 - Quanti/Quali
Nome do Indicador:
Aula de bijuteria

Meta Meio de Verificacao
realizacdo de 12 aulas presenciais [semanal] ao longo dos 4 meses de|- lista de presenca com nome das participantes, datas
projeto, com carga horaria de 3 horas por encontro. Cada aula abordara|das aulas e assinatura;
uma técnica especifica, com énfase pratica - imagens das maes durante as aulas exibindo as
bijuterias produzidas;
- registro fotografico das pegas produzidas;
- certificados de participagao;
- formulario de avaliacao;
- relatorio das atividades.

9.2 Objetivo:

Indicador Meta Meio de Verificacao

Nome do Indicador: desenvolvimento de material didatico (1 apostila) com passo a passo|- registro fotografico da apostila;

Material didatico ilustrado e linguagem acessivel, abordando os temas confecgao de brincos, |- registros de uso da apostila por participantes;
pulseiras e colares (minimo de 08 modelos), além de técnicas com|- feedback por meio de formulario ou entrevistal
diferentes materiais: fio de silicone, nylon, aco, camurca, couro ecoldgico, |simples;
metal, cristais e pérolas. - fotos ou videos do uso da apostila em pratica (com

autorizacao);

9.3 Objetivo:

Indicador Meta Meio de Verificacao

Nome do Indicador: acompanhar e avaliar o desenvolvimento das participantes - producao de,|- avaliacao de 100% das alunas presentes em cada uma

Producgéo de pegas no minimo, 06 pegas sendo 02 pares de brincos, 02 pulseiras com diferentes|das aulas;
materiais e 02 colares, considerando a producdo de pecas pelas alunas, de|- avaliacdo da finalizacdo das pecas (acabamento e
acordo com as técnicas apresentadas a cada aula, por meio de observagao|estética);
direta e registro da evolucao de cada participante. - fichas de acompanhamento individual;

- relatorios periodicos das atividades;
- fotos das pecas produzidas em diferentes etapas;

9.4 Objetivo:

Indicador Meta Meio de Verificacao

Nome do Indicador:
nogdes de empreendedorismo

orientar 12 maes atipicas sobre nogoes de empreendedorismo durante a|
aula com apresentacdo de conceitos basicos de empreendedorismo,
identificacdo de oportunidades, planejamento basico, identidade visual,
apresentacao do produto, precificacdo, técnicas de venda.

- lista de presenga com nome das participantes, datas
das aulas e assinatura;

- registro fotografico das aulas;

- calculo do preco de venda de um produto;
- simulacdo de venda de produtos
participantes e as professoras.

entre as|
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10. CRONOGRAMA

0 preenchimento do cronograma envolve a organizacao das atividades do projeto em uma sequéncia logica, definindo os prazos para cada etapa. Esse processo permite visualizar o fluxo
de trabalho e garantir que os objetivos sejam cumpridos dentro da vigéncia estabelecida.

0 cronograma deve conter a descricdo da atividade realizada e deve ser preenchido o(s) més(es) de realizagdo de cada uma.

Horario IO Enderego do R e
Atividade Data L. de Local Nome do responsavel estara Observagoes
de Inicio | _ . Local
término presente ?
Desenvolvimento de 03/11/2025a ] § ' Rua Baronesa de Itu,| Marta Cristina Pires e Joyce atividades
material pedagogico 03/12/2025 10:00 16:00 | Bibl-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
Aquisico de insumos para | 03/11/2025 a ' ) ) ) Marta Cristina Pires e Joyce atividades
as oficinas 03/03/2026 10:00 16:00 Variado Variado Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
Preparacao dos kits de . W,
- . 03/11/2025 ' Rua Baronesa de Itu,| Marta Cristina Pires e Joyce atividades
te L lizad : H - '
matertal personalizado 17/03/2026 10:00 16:00 | Bibl-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
para as alunas
Aulas da oficina de
" e 09/12/2025 2 ) ) Av Raimundo Pereiral Marta Cristina Pires e Joyce atividades
confeccao de bijuteriase | "4 04 9076 13:30 16:30 CAISM | e Magalhaes, 5214 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
lempreendedorismo
passeio intercultural 28/04/2026 13:30 16:30 | Bibli-Aspa [RU2 Baronesa deltu, | Marta Cristina Pires e Joyce s atividades
639 Martins Schiavinato referentes ao Polo 1
- 01/04/2026 a " N o Rua Baronesa de Itu,| Marta Cristina Pires e Joyce atividades
Preparativos da formatura |y 05,2026 10:00 16:00 | Bibli-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
_ . Av Raimundo Pereiral Marta Cristina Pires e Joyce atividades
Formatura 05/05/2026 13:30 17:00 CAISM | e Magalhaes, 5214 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 1
Desenvolvimento de 20/04/2026 2 ' ) ' Rua Baronesa de Itu, | Marta Cristina Pires e Joyce atividades
material pedagogico 19/05/2026 10:00 16:00 | Bibl-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 2
Aquisico de insumos para | 20/04/2026 a : ) ) ) Marta Cristina Pires e Joyce atividades
as oficinas 30/06/2026 10:00 16:00 Variado Variado Martins Schiavinato s referentes ao Polo 2
paracao dos kits de . W,
- . 20/04/2026 2 ' Rua Baronesa de Itu, | Marta Cristina Pires e Joyce atividades
te 1§ lizad : H - '
matertal personalizado 30/06/2026 10:00 16:00 | Bibl-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 2
para as alunas
Aulas da ofi d 6qui
foccan ('fe"::] Creriase | 1970572026 | o 1630 Sa:f;“j::sa Estrada dos Fidélis, | Marta Cristina Pires e Joyce s atividades
sa0 ¢ > 18/08/2026 : § it 2 Martins Schiavinato referentes ao Polo 2
lempreendedorismo de Calcuta
Passeio intercultural 07/07/2026 13:30 16:30 | Bibti-Aspa | Fetrada dos Fidelis, | Marta Cristina Pires e Joyce s atividades
2 Martins Schiavinato referentes ao Polo 2
) 27/07/2026 2 ' Rua Baronesa de Itu,| Marta Cristina Pires e Joyce atividades
P ti da fc ity : H - '
reparativos Ga formatura | - 24/08/2026 10:00 16:00 | Bibl-ASPA 639 Martins Schiavinato s referentes ao Polo 2
Paréquia . . ¥
Formatura 25/08/2026 13:30 17:00 Santa Teresal Estrada dos Fidélis, | Marta Cnvsuna P‘vres e Joyce S atividades
de Calcuta 42 Martins Schiavinato referentes ao Polo 2

*Inserir/ ocultar linhas conforme a necessidade.
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ASSINATURA DO REPRESENTANTE LEGAL

MARIA STELA OLIVEIRA SPOLZINO
078.622.798-24
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